NURSE NOTES / CWICZENIA DO WYDRUKU

Obliczanie dawek

Cztery zadania rachunkowe. Najpierw rozwigz samodzielnie; odpowiedzi sg na stronie 2.

Przyktady sg hipotetyczne i stuzg wytgcznie éwiczeniu matematyki. Nie sg zleceniami ani instrukcjg podawania lekow. Wynik
obliczenia nie potwierdza bezpieczenstwa dawki.

Objetosé = (dawka w zadaniu / ilosé dostepna) x objetosé, ktéra jg zawiera
Najpierw zamien jednostki: 1 g = 1000 mg; 1 mg = 1000 mikrogramow.

1. Jednakowe jednostki
W zadaniu dawka wynosi 75 mg. Roztwor zawiera 150 mg w 3 mL. Jaka objeto$¢ zawiera 75 mg?

Obliczenia i wynik:

2. Zamiana gramow na miligramy
Dawka w zadaniu to 0,3 g. Roztwdr zawiera 100 mg w 2 mL. Oblicz objetos¢ w mL.

Obliczenia i wynik:

3. Mikrogramy i miligramy
W zadaniu potrzeba 250 mikrogramodw. Roztwér zawiera 0,5 mg w 1 mL. Jaka objetos¢ odpowiada tej ilosci?

Obliczenia i wynik:

4. Sprawdzenie w drugg strone
Roztwér zawiera 30 mg w 2 mL. lle miligramdw substancji zawierajg 4 mL tego roztworu?

Obliczenia i wynik:

Zapisuj jednostke wyniku. Przeczytaj ponownie pytanie i sprawdz, czy obliczona wielkos$¢ pasuje do danych.
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Sprawdz tok obliczen

Poréwnaj kroki, nie tylko wynik. W kazdym zadaniu mozna tez uzy¢ proporcji.

1. Wynik: 1,5 mL
(75mg /150 mg) x3 mL=1,5 mL.

Kontrola: 75 mg to potowa 150 mg, wiec wynik to potowa 3 mL.

2. Wynik: 6 mL

0,3 g = 300 mg. Nastepnie: (300 mg / 100 mg) x 2 mL =6 mL.

Kontrola: 100 mg to 2 mL; 300 mg to trzykrotnos¢ tej objetosci.

3. Wynik: 0,5 mL
0,5 mg = 500 mikrograméw. (250 / 500) x 1 mL = 0,5 mL.

Kontrola: 250 mikrogramow to potowa 500 mikrogramdw, wiec wynik to potowa 1 mL.

4. Wynik: 60 mg
30 mg /2 mL =15 mg/mL. Nastepnie: 15 mg/mL x 4 mL = 60 mg.

Kontrola: 4 mL to dwa razy 2 mL, wiec ilos¢ substancji réwniez jest dwa razy wieksza.

Przed zakornczeniem ¢wiczenia
Jednostki zgadzaja sie po obu stronach dziatania. Wynik ma jednostke. Przeliczenie odwrotne odtwarza dane z zadania.
W tych zadaniach nie trzeba zaokraglac.

Obliczenia nie obejmuja oceny wskazania, drogi podania, rozciericzania, stabilnosci ani odpowiedniego sprzetu. W praktyce obowigzuja
aktualne zlecenie, charakterystyka produktu i zasady placéwki; watpliwosci wyjasnij z prowadzacym.

Podstawa metody: Toney-Butler, Nicolas, Wilcox, Dose Calculation Desired Over Have Formula Method, StatPearls (2023). Dane zadan sg wtasnymi
przyktadami.

ncbi.nlm.nih.gov/sites/books/NBK493162/

Petne objasnienie wzoru:
nursenotes.pl/jak-obliczac-dawki-lekow/
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